
Untuk Semua Warga Negara dan Penduduk
Anda harus mematuhi petunjuk isolasi diri berikut

selama 14 hari, dalam hal Anda kembali dari salah satu
negara dengan volume tinggi kasus Corona Virus 

(COVID-19)

Hindari kontak dengan orang lain dengan memisahkan diri Anda sendiri di 
ruangan tertentu dan menggunakan kamar mandi yang terpisah

Hindari berbagi dalam menggunakan barang-barang rumah tangga pribadi
termasuk piring, gelas, peralatan makan, handuk atau alas tidur dengan orang 

lain

Gunakan masker penutup wajah, ketika anda berada disekitar orang lain 
atau hewan-hewan peliharaan

Tutupi mulut saat batuk dan bersin dengan tisu dan pastikan tisu bekas dibuang
ditempat sampah tertutup; cuci tangan Anda dengan sabun dan air atau bersihkan
tangan Anda dengan pembersih yang mengandung alcohol segera setelah bersin

Cuci tangan Anda secara teratur dengan sabun dan air atau dengan
pembersih yang mengandung alkohol

Jika Anda sakit disertai demam, batuk atau sesak napas, Anda harus
menghubungi (444) dan meminta perawatan medis

Berdasarkan Undang-Undang No. (34) tahun 2018 yang menerbitkan
Undang-Undang Kesehatan Publik dan keputusan terkaitnya, hukuman
kurungan selama tidak kurang dari 3 bulan dan denda tidak kurang dari
BD 1.000 dan tidak lebih dari BD 10.000 atau salah satu, akan dikenakan

kepada setiap orang yang sengaja menyembunyikan seseorang yang 
terjangkit virus atau membuat orang lain terkena virus, atau yang 
dengan sengaja menyebabkan penularan virus ke orang lain, atau
menahan diri dari melakukan tindakan apapun untuk mencegah

penularan virus
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